
LES MÉDIAS À L’ASSAUT 
DE NOTRE ATTENTION 
ET DE NOS ÉMOTIONS  

entrée gratuite sur inscription :  adeif.video@gmail.com 

JEUDI 15 JANVIER 
DE 19H À 22H  MJC DE ROMORANTIN

13ÈME SOIRÉE D’ÉCHANGES SUR LES MÉDIAS PROPOSÉE PAR ADÉIF VIDÉO

www.adeifvideo.fr

Presse écrite, radio, télévision, réseaux sociaux, plateformes vidéos...
Jamais notre attention n'a été autant accaparée. De multiples techniques et stratégies 

sont à l’œuvre pour stimuler nos émotions et nos réflexes. Les contenus invitant 
au recul, au discernement, au raisonnement, à la connaissance, sont moins visibles, 
moins accessibles et moins recherchés. Une rencontre ouverte à toutes et tous pour 

s’interroger sur l'évolution de notre univers médiatique et réfléchir à nos usages.
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